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Değerli İstinye Ailesi,

Sayın Okurlarımız,

 

     Bültenimizin bu sayısında yine ilginizi çekeceğini düşündüğümüz konuları ele aldık. Bu konulardan

ilki spor diplomasisi. Spor, modern olimpiyatların başlangıcı olan 1896 Paris Olimpiyatlarından bu yana

ulusların birbirleriyle olan ilişkilerinde önemli bir rol oynamaktadır. Bu yıl yine Paris’te Olimpiyatların

yapılacağı yıldır. Olimpiyat oyunlarının insanlığı meşgul eden çok sayıda uluslararası sorunun dünyayı

kasıp kavurduğu günümüzde de umut ve barışın simgesi olup olmadığı sorgulanması gereken bir husus.

Amatör sporun olimpiyat felsefesi günümüzde profesyonelliğin egemenliği altında önemini yitirmekte.

Bu yazımızda sporun kamu diplomasisi ve ülkelerin itibarı açısından önemini irdeledik.   

    Diğer bir konumuz ise kriz dönemlerindeki kamu diplomasisi uygulamaları. Devletlerin birbiriyle

olan uyuşmazlık ve çatışmaları karşısında kamu diplomasisi araçlarının barışın tesisi konusunda ne

ölçüde başarılı olabileceğini tartıştık. Özellikle post-truth çağında dezenformasyonun kriz yönetimindeki

rolü ele alındı. 

     İnsanların en doğal özelliklerinden olan yemekten “lezzet alma” güdüsüne bir kamu diplomasisi aracı

olan ve günümüzde kültür diplomasisi kapsamında da değerlendirilen gastrodiplomasi ile nasıl yanıt

verildiği ise son konumuzu oluşturuyor. Türk mutfağı dünyadaki zengin mutfaklar arasında yer

almaktadır. İstinye Üniversitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü’nde öğrenimlerini sürdüren

yüzlerce öğrencimiz mezun olduktan sonra ülkemizde ve bazıları da yurtdışında Türk damak lezzetinin

ustaları olarak meslek hayatlarına atılacaklar. Yabancı ülkelerde çalışan Türk şefleri Türk mutfağının

elçileri olarak Türkiye’nin imajına da önemli katkılarda bulunacaklar. Bu önemli konuda

üniversitemizde yakın gelecekte bir de bilimsel konferans düzenleyeceğiz.

Saygılarımızla iyi okumalar dileriz.

KADAM Yönetim Kurulu
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     Baron P�erre de Coubert�n’�n önderl�ğ�nde başlatılan modern ol�mp�yat oyunlarının

dünyada barışı güçlend�receğ� hedeflenm�şt�. Ol�mp�yat oyunlarının felsefes� �nsanlığın spor

vasıtasıyla kardeşl�k ve barış temel�nde b�rleşmes�n� �çermekted�r. Ol�mp�zm, beden gücü ve

becer�s� �le b�rl�kte aklın gel�şmes�n� amaçlayan ve böylece uyum �ç�nde b�r uluslararası

cam�anın oluşmasını düşünen b�r felsefed�r. Fakat s�yaset�n gerçekler� bu felsefen�n sadece

dört yılda b�r, yaz ve kış ol�mp�yatlarının yıllarda hatırlanmasını mümkün kılmıştır. Dünya

Savaşları (1914-1918 ve 1939-1945) dönemler�nde tab�atıyla oyunların düzenlenemem�şt�r. 1936

Berl�n Ol�mp�yatı Naz� Almanya’sının propaganda aracına dönüşmüş, saf sportmen ruhunun

zedelend�ğ� görülmüştür. 1948 Londra Ol�mp�yatları �le çağdaş ol�mp�yat oyunları yen�den b�r

�vme kazanmış, esk� felsefes�ne uygun b�r yapılanmaya g�d�lm�şt�r. Uluslararası Ol�mp�yat

Kom�tes�, üye ülkeler�n ulusal ol�mp�yat kom�teler� �le �ş b�rl�ğ�yle ol�mp�yat ruhunun yaşaması

�ç�n büyük gayretler sarfetm�şt�r. Ne var k�, 1980 Moskova Ol�mp�yatları Sovyetler B�rl�ğ�’n�n

Afgan�stan �şgal� neden�yle Batı ülkeler� tarafından boykot ed�lm�ş, 1984 Los Angeles

Ol�mp�yat Oyunları da bu defa Doğu Bloku sporcularının katılımından yoksun bırakılmıştır. Bu

had�seler�n ol�mp�yat ruhuna çok h�zmet ett�ğ� söylenemez.  

Ol�mp�yat Ruhu ve Kamu D�plomas�s�



M A R T  2 0 2 4  |  S A Y I  1 3

2

        Ol�mp�yat Oyunları her dört yılda düzenlenmeye devam etmekte. Esk�ye kıyasla dünyada

gördüğü �lg�, ol�mp�yat kapsamındak� “amatör” spor dallarının aslında b�r endüstr� ve f�nans

evren� hal�ne gelen futbol karşısında zayıflaması neden�yle esk�s� kadar güçlü değ�ld�r. Fakat

Ol�mp�yat Oyunları hala katılan ülkeler�n kamu d�plomas�s� açısından önem�n� korumaktadır.

Ol�mp�yat oyunlarında sporcuların başarısı ülkeler�n�n �majına olumlu katkıda bulunmakta, o

nedenle de devletler bütçeler�nde bu amaçla öneml� fonlar ayırmaktadırlar. Ancak, sport�f

başarının ol�mp�yat ruhuna uygun şek�lde elde ed�lmes� esas olmalıdır. Amatörlük paranın

dayatması karşısında esk� saf gücünü korumakta zorlanmakta ve dop�ng vakaları

çoğalmaktadır. Dop�ngle başarı elde etmek mümkün olmayıp, yapılan sıkı uluslararası

kontrollerle sporcu sağlığını da tehd�t eden bu olgunun engellenmes�ne çalışılmaktadır.

Maalesef başarılı Türk sporcularından bazıları dop�ngl� çıkmaları sonucunda sporu bırakmak

zorunda kalmışlardır.

2 0 0 1 :  A  S p a c e  O d y s s e y

I n t e r s t e l l a r  ( 2 0 1 4 )

        “Türk�ye son yıllarda pek çok d�ğer alanda olduğu g�b� sporda da hatırı sayılır �lerlemeler

kaydetm�şt�r. Futbol dışındak� branşlarda elde ed�len başarılar Türk�ye’n�n spor d�plomas�s�

açısından çok kıymetl� hale gelmekted�r. Sporun güçlü mesajına dünya ölçeğ�nde ortak

olmak, sporcularımızın kırdıkları rekorlar ve kazandıkları madalyalarla Türk�ye’n�n b�r “spor

ulusu” olması �le gerçekleşecekt�r. Bu yolda da öneml� mesafeler ger�de bırakılmıştır.”

Türk�ye M�ll� Ol�mp�yat Kom�tes� Başkanı Prof. Dr. Uğur Erdener
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T h e  M a t r i x  ( 1 9 9 9 )

S t a r  T r e k  ( U z a y  Y o l u )

Hak�kat Sonrası (Post-Truth) Çağda Çatışmaların
Çözümlemes�n�n Önündek� Engel: Dezenformasyon

     “Hak�kat sonrası” (post-truth) olarak adlandırılan çağımızda dezenformasyon,

çatışmaların hem neden� hem de sonuçlanmasına engel teşk�l etmekted�r. Dezenformasyon

kampanyalarının amaçlarından en öncel�kl� olanı çatışmaların hang� tarafını tems�l

ed�yorlarsa karşı tarafın yanıltılması ve bu suretle kazanç elde ed�lmes�n�n tem�n�d�r. Bu

süreçte taraflar arasında yatay ve ad�l b�r �let�ş�m baltalanmaktadır. 

     Sosyal medya ağları günümüzde çok gen�ş k�tlelere h�tap etmekted�r. Devletler�n

denetleme ve koruma hususunda çok da başarılı olamadıkları görülmekted�r. Sosyal medya

platformları �se gerekl� güvenl�k önlemler�n� ya almamakta ya da kasten man�pülasyonları

serbest bırakmaktadırlar. Algıların hedef�ne konan kamuoyları ve karar ver�c�ler böylece etk�

altına alınmak �stemekted�rler. Dezenformasyon, özell�kle d�j�tal medya üzer�nden k�ş�ler� ve

kurumları �t�barsızlaştırmaya çalışmakta, bunun �ç�n troller görevlend�r�lmekted�r. Bunlar, bot

hesaplar üzer�nden demokras� ve �ç barışı tehd�t eden faal�yetler�n� sürdürmekte, bu durum

�se devletler ve toplumlar �ç�n c�dd� b�r tehd�t unsuru hal�ne gelm�ş bulunmaktadır. 

     Dezenformasyon kampanyalarının çoğunlukla ülkeye hasım olan dış çevreler�n sıklıkla

başvurduğu b�r yöntem olduğu b�l�nmekted�r. Hak�katler�n yalanlarla karıştığı, ded�kodular ve

subl�m�nal mesajların havada uçuştuğu günümüzde devletler�n de bu c�dd� tehl�keye karşı

tedb�rler almaya fazla gücü yetmemekte, d�j�tal platformların “sah�pler�n�n” s�yasal duruşları

s�yaset� man�püle etme konusunda kend�ler�n� şüphel� hale get�rmekted�r. 

      Çatışmaların g�derek gündemler� daha fazla �şgal ett�ğ� ve olası dünya savaşının

tartışıldığı 21. Yüzyılın �lk yarısında bölgesel ve küresel çatışmaların çözümünde en öneml�

engellerden b�r�n� teşk�l eden dezenformasyon, man�pülasyon �le çatışma taraflarından

b�r�n�n pol�t�ka ve uygulamalarını meşrulaştırma gayret� göstermekted�r. Bu da karşılıklı

anlayış ve saygıya dayalı b�r çatışma çözümlemes�n� �mkânsız kılmaktadır. Sahte haberler,

mesnets�z suçlamalar ve yıkıcı n�tel�kl� sözde “b�lg�ler” hedef alınan tarafın yen�lg�s�n�

sağlamaya çalışmaktadır. 
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       Ülke dışındak� odakların bu faal�yetler�n�n önlenmes� devletler�n bazı yapısal adımlar

atmasına yol açmış bulunmaktadır. Çok uzun zamandan ber� sözde Ermen� “soykırımı” (!)

�thamlarına maruz kalan Türk�ye, ülke dışından yönlend�r�len ve b�lhassa yabancı kamuoyları

nezd�nde Türk�ye’n�n �t�barını hadef alan bu kampanyalardan gerekl� dersler� çıkarmıştır. Bu

�dd�aların ötes�nde FETÖ ve bölücü terör örgütünün (PKK) amaçları doğrultusunda Türk�ye’ye

yönel�k yürütülen dezenformasyon kampanyalarına karşı adımlar atılmıştır. Bu çerçevede

Cumhurbaşkanlığı İlet�ş�m Başkanlığı bünyes�nde “Dezenformasyonla Mücadele Merkez�”

(DMM) kurulmuştur. Bu Merkez�n �ç ve dış man�pülat�f faal�yetler� yakından tak�p ed�lmekte ve

kamuoyuna bunların hang� n�tel�kte olduğu kamuoyuna �let�lmekted�r. 

     Kamu d�plomas�s�, karşılıklı saygı ve muhatabının meramını da d�nlemeye dayalı b�r

faal�yett�r. Çatışmaların kuvvet kullanılmadan barışçı d�yaloglar üzer�nden çözüme kavuşması

tab�atıyla �deal yöntemd�r. Bu yöntem her defasında etk�l� olmasa b�le kamu d�plomas�s�n�n

dünyada barışa katkı sağlamak üzere bu duruşundan vazgeçmemes� gerekmekted�r. Kamu

d�plomas�s�n�n başarısı �se dezenformasyonla etk�l� mücadeleden geçmekted�r.  



M A R T  2 0 2 4  |  S A Y I  1 3

5

Kültürel D�plomas�n�n “En Lezzetl�” Türü:
Gastrod�plomas�

    G�derek çeş�tlenen kamu d�plomas�s� alanının odağındak� popülerleşen faal�yet

konularından b�r�n�n adı da gastrod�plomas�s�d�r. Bu alan, kamu d�plomas�s� çerçeves�ndek� en

heyecan ver�c� eğ�l�mlerden b�r�n� tems�l etmekted�r. Mutfak kültürü ve damak lezzet�n�n kamu

d�plomas�s� yöntemler� �le dışa aktarılması kültürel d�plomas�n� yakından meşgul eden başlıca

hususlardan b�r�d�r.  

     Tar�h boyunca gıda, dünyanın şek�llenmes�nde öneml� b�r rol oynamış, ant�k t�caret

yollarını oluşturmuş ve kakule, şeker ve kahvey� el�nde tutanlara ekonom�k ve s�yas� güç

kazandırmıştır. H�nd�stan'dan Levant'a uzanan tütsü ve baharat yolu �le Afr�ka'dan Karay�pler

ve Avrupa'ya uzanan üçgen t�caret yolu g�b� t�caret kor�dorları, modern ulus devletler

arasındak� t�caret�n temeller�n� atmıştır. Gerçekten de bu yollar keş�fler� teşv�k ederek çağdaş

toplumların kültürel dokusunu örmüş, sayısız damak zevk�n� yumuşatmış ve n�hayet�nde

damak tadı ve yemek kültürünün küreselleşmes�ne yol açmıştır. Kültür, tar�h veya

coğrafyaya mutfak kadar der�nden veya benzers�z b�r şek�lde bağlı çok az unsur vardır.

Yemek, kend� tar�hler�m�zle somut b�r bağdır ve benzers�z kültürler�m�z� paylaşmak �ç�n b�r

araç görev� görür.
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Değerl� okurlarımız, kadam.�st�nye.edu.tr adresl� web sayfamızı da �zlemen�z� ve

eleşt�r�ler�n�z� kadam@�st�nye.edu.tr adres�m�ze �letmen�z� �st�rham ed�yoruz.

       En etk�l� kültürel d�plomas�, ulusal özell�kler� ve kültürler� alır, bunları en somut b�ç�mler�ne

�nd�rger ve yurtdışındak� k�tlelere �let�r. Müz�ğ�n kültürel d�plomas� olarak başarılı b�r şek�lde

kullanılması g�b�, gastrod�plomas� de somut, duygusal ve akıl ötes� b�r bağ yaratmayı

amaçlar. Hem müz�k hem de yemek, d�l engeller�n�n ötes�nde b�le h�ssed�leb�lecek duygusal ve

aşkın b�r bağ yaratmaya çalışır. Gastrod�plomas�, yemeğ� kültürel etk�leş�m �ç�n b�r araç

olarak kullanarak kültürel d�plomas� yoluyla daha dolaylı b�r duygusal bağ yaratmaya çalışır.

Bu nedenle gastrod�plomas�, kalpler� ve z�h�nler� rasyonel b�lg� yoluyla değ�l, dolaylı duygusal

bağlantılar yoluyla kazanmayı mümkün kılmaktadır. Bu nedenle, kültürel bağlantılar yoluyla

dolaylı kamu d�plomas�s�n�n b�r aracı olarak somut duyusal etk�leş�mlerle k�tlelerle bağlantı

kurulmaktadır. Böylece uzun vadel� kültürel algıların şek�llenmes�ne yardımcı olunmakta ve

hedefe yönel�k stratej�k �let�ş�mden daha etk�l� ve dolaylı b�r şek�lde yararlanılmasını

sağlamaktadır.

    

     İst�nye Ün�vers�tes� Kamu D�plomas�s� Uygulama ve Araştırma Merkez� (KADAM)

Ün�vers�tem�z Gastronom� ve Mutfak Sanatları Bölümü �le b�rl�kte Mayıs ayı başında

düzenleyeceğ� b�r konferansta Türk�ye’n�n gastrod�plomas�s�n� masaya yatıracaktır.

D E Ğ E R L İ  O K U R L A R I M I Z I N  İ Ç T E N L İ K L E  R A M A Z A N
B A Y R A M I N I  K U T L A R I Z .


